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Programm 
Basistraining für endoskopisches Operieren 

 

 
 
 
 
 
Vormittag 
 
09:00 – 09:45  Einführung:  

Systematik der zu übenden Techniken, Einführung in die 
Übungsumgebung, Gruppeneinteilung 

 
09:45 – 10:30    Übung 1:  

Laparoskopische Einzelknopfnaht mit extra- und intrakorporaler 
Knotentechnik (auch Rutschknoten) 

 
10:30 – 11:00  Pause  
 
11:00 – 12:30 Übung 2:  

Laparoskopische fortlaufende Naht, Abschluss mittels Clip oder Knoten 
 
12:30 – 12:45    Lernerfolgskontrolle 
 
12:45  – 13:45   Mittagspause mit Imbiß 
 

 
Nachmittag 
 
13:45 – 14:30 Übung 3:  

Laparoskopische Dissektionstechniken (Harmonic) sowie Nahtanastomose 
am Darm 

 
14:30 – 15:15 Übung 4:  

Laparoskopische Stapleranastomose (Seit-zu-Seit am Darm) I 
 
15:15 – 15:30  Pause 

 
15:30 – 16:15  Übung 5:  

Laparoskopische Stapleranastomose (Seit-zu-Seit am Darm) II 
 

16:15 – 17:00  Abschlußbesprechung mit Diskussion 
 
17:00 – 17:15  Pause 

 
17:15– 17:30  Lernerfolgskontrolle 
 
17:30   Ausgabe der Bescheinigungen, Verabschiedung 
 
 


